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CASE BOBOS
Quelques
égratignures a
I'accrobranche,
mais vite

surpassées !!!

B 5 Matin

Groupe 1 - Escalade : grimper sur des falaises, ¢ca
donne un peu le vertige mais qu’est ce que c’est
beau ! Certains sont restés coincés sur la voie (et
pas les plus timides en général...)

Gr2 - Orientation, prés du tremplin a courir dans
tous les sens pour trouver les balises !!!

Apreés-Midi = On échange les groupes !!!
Soir

une promenade nocturne pour aller observer des
chamois mais on n’a vu que des vaches !

Cerise sur le gateau de cette journée bien remplie :

B6 Matin

Tir a l'arc (groupe 1), des jeux pour viser, les
consignes de sécurité, une grosse cible et plein de
concentration

Orientation (gr 2), apprendre a se repérer sur une
carte en cherchant des balises comme une chasse
au trésor.

Apreés-Midi
Accrobranche, plein de parcours dans les arbres,
des tyroliennes, des échelles de corde, surmontage
de ses peurs, une belle apres midi !

Soir
Randonnée sur le tremplin, coucher du soleil sur
les crétes : magnifique !

D5 ,
Matin

Visite de la fromagerie. Au cceur de la fabrication
du fromage d’ici ! Trés intéressant. Balade retour
par la source de la Saine et rencontre avec des
chevaux !!! En pleine nature...

Apreés-Midi
L’accrobranche avec les B6, on a couru, grimpé,
cherché notre « équilibre », eu de grosses frayeurs
mais c’était top !
On a parlé a un parapentiste qui nous a expliqué
son sport!

Soir
Jeux d’ambiance !

Quelques rares
gouttes aujourd’hui !
Ouf'!

16-19 degrés

Déjeuner :

Buffet de salades

Petits pois carottes — Boeuf/(Eufs
Nectarines, péches, abricots

Diner:

Salade au saumon fumé et olives
Riz - Poisson

Comté

Glace al'eau




